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�شعبان

عن ابن م�سعود  اأن ر�سول الله  قال ذات يوم لأ�سحابه:

» ا�ستحيوا من الله حق الحياء«

قالوا: )اإنا ن�ستحيي يا ر�سول الله(

 قال: »لي�س ذاكم ولكن من ا�ستحيا من الله حق الحياء فليحفظ الراأ�س وما وعى، وليحفظ البطن وما حوى، وليذكر الموت 
والبلى، ومن اأراد الآخرة ترك زينة الدنيا، فمن فعل ذلك فقد ا�ستحيا من الله حق الحياء «

رواه اأحمد والترمذي

استحيوا ..



�شعبان
رفع الأعمال

عن اأ�سامة بن زيد  قال:
قلت يا ر�سول الله لم اأرك ت�سوم من �سهر من ال�سهور ما ت�سوم من �سعبان، فقال:

» ذاك �سهر تغفل النا�س فيه عنه بين رجب ورم�سان..

وهو �سهر ترفع فيه الأعمال اإلى رب العالمين، واأحب اأن يرفع عملي واأنا �سائم« 

رواه الن�سائي



�شعبان

قال ابن عمر  :

ل يجد عبد �سريح الإيمان
حتى يعلم باأن الله تعالى يراه

فلا يعمل �سرًا يفت�سح به يوم القيامة

احذر أن تفضح!
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قال الوا�سطي :

لم يذق لذعات الحياء
من لب�س خرق حد اأو نق�س عهد 

لم يذق الحياء ..



�شعبان
وإذا خلوت..

ظ���ل���م�������ة      ف�������������ي  ب������ري������ب������ة  خ�������������ل������وت  واإذا 

 وال�����ن�����ف�����������س داع��������ي��������ة اإل������������ى ال����ط����غ����ي���������ان

ف���ا����س���ت���ح���ي���ي م�����ن ن����ظ����ر الإل����������ه وق�������ل لها  

ي�����������ران�����ي ال���������ظ���������لام  خ������ل������ق  ال��������������ذي  اإن 



�شعبان
واخجلتي..

�س�يده              اإح���������س����ان  م�����ن  ال���ع���ب�������د  خ���ج���ل���ة  ي�����ا 
معناه األ������ط������اف  م�����ن  ال����ق����ل����ب  ح���������س����رة  ي�����ا 

قابلن�ي        وب�����الإح�����������س�����������ان  اأ�������س�������������اأت  ف����ك����م 
واخ�����ج�����ل�����ت�����ي واح������ي������ائ������ي ح�����ي�����ن األ��������������ق����اه

عاملن�ي        ال���ل���ط���ف  ب���خَ���ف���ي  ك�����م  ن���ف�������س  ي�����ا 
وق���������د راآن�������������ي ع�����ل�����ى م�������ا ل����ي���������س ي����ر�����س���������اه

ي������ا ن����ف���������س ك������م زل��������ة زل�����������ت ب����ه����ا ق���دم�������ي              
ه���������������و اإلّ  ث����������مّ  ع��������ث��������اري  اأق���������������ال  وم����������ا 

ي����ا ن���ف�������س ت����وب����ي اإل�������ى م�������ولك واج���ت���ه���دي       
و��������س�������اب�������ري ف�����ي�����ه اإي�������ق�������ان�������اً ب�����روؤي�����������������������اه



�شعبان
يا رب..

يا رب عبدك قد اأتاك وقد اأ�ساء وقد هفا 

يكفيه منك حي�اوؤه من �سوء ما قد اأ�سلفا 

حمل الذنوب على الذنوب الموبقات واأ�سرفا 

وقد ا�ستجار بذيل عفوك من عقابك ملحفا 

رب اعف وعاف���ه فلاأنت اأولى من عفا


